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На сегодняшний день в медицинские организации обратилось уже 255 человек,
покусанных клещами, из них детей до 14 лет – 101 человек. Зарегистрировано 10
больных клещевыми инфекциями: у 9 пациентов диагностирован сибирский клещевой
тиф, у 1 человека – иксодовый клещевой боррелиоз.

  

В лаборатории  ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай» (пр.
Коммунистический, 175) в выходные дни организовано дежурство лаборантов,
проводящих экспресс-исследование клещей на клещевой энцефалит. Режим работы
лаборатории:  в
рабочие дни и выходные дни с 8-30 до 16-45, перерыв с 12-13 ч. Лаборатория в основном
обслуживает жителей Горно-Алтайска и Майминского районов, где проживает  30%
населения Республики Алтай и ежегодно регистрируется наибольшее число лиц
пострадавших от присасывания переносчиков. Жителям остальных (отдаленных)
районов назначается профилактическое лечение и введение иммуноглобулина по факту
укуса клеща.

  

Остерегайтесь и защищайтесь!

  

Следует помнить: ЛЮБОЕ присасывание клеща может привести к болезни, поэтому
главный принцип профилактики клещевых инфекций: «Чтоб не заразиться – не дай
клещу напиться!» Уберечься от укусов можно либо ношением специальной одежды, либо
обработкой одежды и обуви, которую Вы носите, специальными противоклещевыми
аэрозолями.

  

Аэрозоли «ДЭТА» «Гардекс» и «Пикник» (Антиклещ), которые в опытах показали
лучшую эффективность против всех видов клещей, распространенных в Горном Алтае,
должны быть в каждой семье! Не только дома, но и в машине и на даче. Ими в
апреле-июне (когда клещей особенно много) 1 раз в  2 недели надо обрабатывать любую
обувь и одежду (особенно ту, в которой вы работаете в огороде или ухаживаете за
животными). Увы-увы, половина случаев присасывания клеща происходит  прямо в
населенном пункте (причем в селах чаще, чем в Горно-Алтайске).
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  Аэрозоли (лучшие – «Пикник», «ДЭТА», «Гардекс», то есть 1, 3 и 4 слева-направо)  Для наших меньших братьев   Во двор могут занести клещей собаки, кошки, коровы и другие сельскохозяйственныеживотные. Как быть с ними? Для кошек и собак есть спреи и ошейники от клещей. Крометого, домашних питомцев можно обработать эфирным маслом чайного дерева:разотрите несколько капель между ладонями и протрите животное против шерсти. На2-3 дня такой обработки хватает.  Занос клещей сельскохозяйственными животными  Клещи часто переползают с животных на людей: в период их активности чабаны ипастухи снимают с себя ежесуточно в среднем по 4 клеща. Хозяева животных пытаютсябороться с клещами собственными методами: обрабатывая КРС и МРС  акарициднымипрепаратами, которые рекомендуются для людей – «Рефтамид «Таёжный», «Гардекс»,«Тайга».  Между тем есть специальные средства для животных. Заслуживает внимания опытфермерского хозяйства Якояковых (Кош-Агачский район), где в течение сезона коровыобрабатываются современным инсекто-акарицидным препаратом «Бутокс-50»(Нидерланды). Препарат продается в ветеринарных аптеках в ампулах, в каждой ампуле– 1 мл. Разводится в дозе 1 мл на 1 л воды. Действующее вещество этого средства –дельтаметрин – активен не только в отношении  иксодовых клещей, но и в отношениимух, гнуса, клопов, комаров, чесоточных клещей. Коров опрыскивали разведеннымпрепаратом «Бутокс-50» через каждые 4 дня (в инструкции рекомендуется через 6-7дней, но клещи появлялись после обработки на 4-5 день). Все животные (23 головы)перенесли многократные обработки хорошо. Стоимость 5 ампул (одна упаковкапрепарата) составляет 100 руб. Этим же средством можно обработать участок (двор,стоянку, загон для скота). «Бутокс-50» не рекомендуется для обработок дойных коровили коз (молоко нельзя употреблять 3 дня после обработки).  ***  Для обработки дойных животных (коров, коз) можно попробовать экологическибезопасный вариант: в опрыскиватель «Росинка» налить теплую воду, накапать туда 35капель эфирного масла гвоздики, взболтать и опрыскать животное. Проверено -противоклещевой эффект держится 4-5 дней.  Молоко кипятить!  Сейчас в Республике Алтай выросло поголовье дойных коз. Клещи козочек тоже кусаюти впрыскивают вирус клещевого энцефалита, который попадает в молоко. Случаиклещевого энцефалита, вызванные молоком коз, наши врачи видели не раз, причемболеют люди после употребления козьего молока даже тяжелее, чем послеприсасывания клеща. Это значит, что молоко коз и коров  должно обязательно кипятиться . В2016 году в Турачакском районе были зарегистрированы 2 случая клещевогоэнцефалита, вызванные употреблением молока.    

  Кипятите молоко – будете здоровы! И не только от козы, но и от коровы!    Если клещи на садовом или приусадебном участке  Нужно обработать участок  от клещей. В продаже появились противоклещевые средствадля самостоятельной обработки приусадебного или дачного участка. Препаратыдоступны по цене, приобрести их можно в отделе профдезинфекции Центра гигиены иэпидемиологиии в Республике Алтай (Горно-Алтайск, пр. Коммунистический, 13.Телефон 2-63-85). Отдел профдезинфекции находится рядом с площадью Ленина, в томже здании, что и скорая помощь. Кроме того, специалисты этого отдела по Вашей заявкемогут сами провести обработку участка.  ***  В республике уже начаты акарицидные обработки мест массового посещения (в томчисле турбаз, скверов, парков, кладбищ). Обработано 86 га.  
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  Враг не пройдет!
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