
Не риторический вопрос: как победить педикулез?
28.02.2020

  

  

  

Управление Роспотребнадзора по Республике Алтай почти еженедельно размещает
информацию по профилактике и лечению этого заболевания, а ситуация  не становится
лучше: групповая заболеваемость школьников в 2019 году регистрировалась в
Майминском, Чемальском, Шебалинском, Усть-Канском районах и Горно-Алтайске. 
Опросы родителей заболевших детей свидетельствуют, что зачастую в организованных
коллективах медики осматривают детей на эктопаразитозы 1 раз в квартал, хотя при
неблагополучии лучше это делать ежемесячно, а при регистрации даже 1 случая – 1 раз
в 7-10 дней (в классе или группе, где выявлен больной педикулезом ребенок).

  

  

Признак педикулеза – чешется голова (от укусов вшей)

  

Нельзя скрывать заболеваемость от других родителей, потому что при выявлении даже
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одного случая в садике и в школе, дети во всех семьях должны осматриваться каждый
день. Лечиться должен не только больной ребенок, но и вся семья. Обязательно
обезвреживаются вещи: нательное и постельное белье (стираются), пальто, шапочки,
игрушки можно вынести на ночь на улицу (зимний холод убивает паразитов).

  

Фармацевты свидетельствуют: средства от педикулеза – самые раскупаемые
препараты…

  

  

Проблема мирового уровня

  

На 4-й Международной конференции по паразитическим насекомым было
констатировано: «Заражение головным педикулезом продолжает возрастать во всем
мире, так как вши вырабатывают устойчивость к веществам, которые использовались в
течение нескольких десятилетий для их уничтожения», в частности, к перметрину,
который является основой для большинства противопедикулезных средств.

  

  

Новый взгляд на лечение

  

Наш опыт показывает, что наиболее эффективными являются «ФулМаркс»,
«Бензилбензоат». Совсем недавно в Горно-Алтайске появилось еще одно эффективное
средство - «Доктор Реп» («Dr.Rep»). Он не только убивает вшей, но и действует на гнид
(яйца вшей), так как в составе есть анисовое масло, которое хорошо разрушает клейкое
вещество гнид. Упаковка «Доктора Реп» снабжена гребешком - для вычесывания гнид.
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  Новое средство – «Доктор Реп»    Информация для директоров школ  Алгоритм действий при выявлении 1 случая или 2 случаев педикулеза в классе  1. Больного (больных) отстраняют на период лечения. Прием в коллектив проводитсяпри наличии справки из поликлиники, но с обязательным осмотром на педикулезмедиком организации.   2. В домашнем очаге (откуда  больной ребенок) лечится вся семья! Из медикаментоврекомендуется «ФулМаркс», «Бензилбензоат», «Dr.Rep» («Доктор Реп»), «Пара-плюс».Кроме лечения проводится обработка постельного и нательного белья (стирка, глажка)и верхней одежды - холодом (на балконе или веранде в зимнее время шапки, пальто,шубы при минусовой температуре выдерживаются в течение 2-6 часов).  3. В классе, где выявлен больной (больные) проводится родительское собрание сизвещением о случае (случаях) педикулеза, так как в семьях в течение месяцародители должны осматривать детей (и других членов семьи) каждый день навшивость. В крайнем случае, извещаете родителей о неблагополучии попедикулезу письмом (прилагается).  4. В течение 30 дней во всех семьях (не только неблагополучной) осматриваютсяголовы всех домочадцев  каждый день!  Алгоритм действий при выявлении 3 и более случаев педикулеза в классе  1.  Лечатся все дети в классе и их семьи!  2. Из медикаментов рекомендуется «ФулМаркс», «Бензилбензоат», «Dr.Rep» («ДокторРеп»), «Пара-плюс». Кроме лечения проводится обработка постельного и нательногобелья (стирка, глажка) и верхней одежды - холодом (на балконе или веранде в зимнеевремя шапки, пальто, шубы при минусовой температуре выдерживаются в течение 2-6часов).  3. В классе проводится родительское собрание с извещением о педикулезе, так какв семьях в течение месяца родители должны осматривать детей (и других членовсемьи) каждый день на вшивость.     Таким образом, при выявлении при выявлении педикулеза:  В школе медицинский работник осматривает всех 1 раз в неделю. Он же осматриваетребенка, возвратившегося в школу со справкой о лечении (этот контроль проводится,так как были случаи выписывания ложных справок).  Во всех семьях школьников в течение 30 дней (не только неблагополучной)осматриваются головы всех домочадцев каждый день!    Информация для родителей   При регистрации случая педикулеза убедительно просим активно участвовать впрофилактике этого заболевания, то есть каждыйденьосматривать детей и членов своей семьи на вшивость в течение 30-40 дней.  При выявлении педикулеза немедленно лечить ребенка и всех членов семьи (шампунь«ФулМаркс», «Бензилбензоат», «Dr.Rep» («Доктор Реп»), «Пара-плюс»).  Одновременно с лечением следует проводить обеззараживание внешней среды: стиркуи глажку постельного и нательного белья, обработку верхней одежды холодом (набалконе или веранде в зимнее время шапки, пальто, шубы при минусовой температуревыдерживаются в течение 2-6 часов).    Проблема старая, подходы новые  Вши – давние спутники человека. Каждое поколение выбирало свои способы борьбы сними. Вот плакат столетней давности, где рекомендуется стричь коротко волосы,регулярно мыться, стирать и гладить белье. Что ж, эти советы и сейчас лишними небудут, но главные меры (современные) изложены выше. Будьте здоровы!  

 3 / 4



Не риторический вопрос: как победить педикулез?
28.02.2020

 4 / 4


