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В Республике Алтай продолжается   рост заболеваемости ОРВИ. По поводу признаков
ОРВИ за медицинской помощью за неделю обратились  2335  человек (предыдущая
неделя – 1110), в том числе 1445 детей  до 14 лет( предыдущая неделя – 421).
Эпидемический порог заболеваемости превышен на 55 %.

  

Наибольшее число заболевших по итогам недели зарегистрировано в Горно-Алтайске.
Здесь заболели 1008 человек.

  

Эпидемиологи отмечают, что прирост заболеваемости по итогам недели  формируется в
основном за счет заболеваемости среди взрослых и детей от 7 до 14 лет.

  

В целом по республике с признаками ОРВИ  за неделю госпитализировано 4 взрослых.

  

В сезоне 2021-2022 года в Республике Алтай  лабораторно подтверждено заболевание
гриппом у 87 граждан, в том числе у 58 детей до 14 лет.

  

По данным лабораторных исследований от заболевших ОРВИ в   регионе циркулируют
вирусы    не гриппозной этиологии, в основном - коронавирусы.

  

Продолжается рост  заболеваемости коронавирусной инфекции, относящейся к группе
ОРВИ. За неделю зарегистрировано 796 новых случаев заболевания, что в 2,8 раза
больше показателя предыдущей недели. Сейчас очень важно быть привитым против
гриппа и против короанвируса и принимать меры не специфической профилактики.

  

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ В СЕМЬЕ КТО-ТО ЗАБОЛЕЛ ГРИППОМ ИЛИ КОРОНАВИРУСНОЙ
ИНФЕКЦИЕЙ?
 1. Вызовите врача.
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2. Выделите больному отдельную комнату. Если это невозможно, соблюдайте
расстояние не менее 1 метра от больного.
 3. Ограничьте до минимума контакт между больным и близкими, особенно детьми,
пожилыми людьми и лицами, страдающими хроническими заболеваниями.
 4. Часто проветривайте помещение, лучше всего каждые два часа.
 5. Сохраняйте чистоту, как можно чаще мойте и дезинфицируйте поверхности
бытовыми моющими средствами.
 6. Выделите больному отдельную посуду для приема пищи. После использования ее
необходимо дезинфицировать. Больной должен питаться отдельно от других членов
семьи.
 7. Часто мойте руки с мылом, особенно до и после ухода за больным.
 8. Ухаживая за больным обязательно используйте маски и перчатки, дезинфицирующие
средства.
 9. Ухаживать за больным должен только один член семьи.
 10. В комнате больного используйте дезинфицирующие средства, протирайте
поверхности не реже 2 раз в день.
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