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Конец мая порадовал настоящей летней погодой. Жители Республики Алтай и гости
нашего региона наслаждались красотами природы, зачастую забывая о клещевой
опасности. В результате за последнюю неделю зарегистрировано 338 человек,
покусанных клещами.

  

  

Среди пострадавших от клещей на прошлой неделе – 103 ребенка

  

Надо заметить, что в мае и июне всегда наблюдается высокая численность таежных
клещей – основных переносчиков клещевого энцефалита. Не случайно во второй
половине мая Роспотребнадзор проводит всероссийскую горячую линию вопросам
профилактики клещевого энцефалита. В рамках работы горячей линии специалисты
региональных управлений Роспотребнадзора, центров гигиены и эпидемиологии
консультируют всех желающих по вопросам индивидуальной защиты от нападения
клещей.  Но с окончанием горячей линии горячая клещевая тема не заканчивается:
клещевой сезон длится до первого снега.
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Сейчас в лаборатории Центра гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай
многолюдно. В  очереди для сдачи клеща на анализ сидят и туристы и местные. 
Путешественники привозят на себе клещей чаще всего из Турачакского и Чемальского
районов. В Турачакском районе больше всего пострадавших после прогулок вдоль
Телецкого озера, в Чемальском районе – около старой ГЭС. Кроме того, 20 человек
подцепили клещей по пути на Камышлинский водопад (Шебалинский район). Много
укусов в районе ГЛК «Манжерок» (Майминский район)- тоже место паломничества
туристов.

  

Местные жители  чаще всего рассказывают: «Отдыхали на берегу Катуни. Вернулись
домой – осмотрелись и нашли клещей у всех. Что обидно: забыли, что в машине лежал
баллончик с аэрозолью «Гардекс». Одежду не обработали».  А самое большое число
пострадавших в Горно-Алтайске и Майме среди людей, посещавших дачи или просто
работавших у себя на огороде.

  

В настоящее время на лечении с диагнозом «Подозрение на клещевой энцефалит»
находится 2 пациента, 4 человека – с диагнозом клещевой боррелиоз, 35 человек уже
переболели или болеют сибирским клещевым тифом, который в последние годы
протекает тяжело, особенно у детей.

  

Через слюну клеща в организм человека кроме вируса клещевого энцефалита могут
попасть боррелии, риккетсии, эрлихии, анаплазмы. Спасение одно – надо
предупреждать не отдельные болезни, а присасывания клещей в целом. Сделать это
можно только с помощью противоклещевых аэрозолей, которыми обрабатывается обувь
и одежда.

  

Клещей в этом году много. Сейчас – время высокой активности таежных клещей, именно
самка таежного клеща изображена на плакате:
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  Впереди – время отпусков и каникул. Напоминаем главное правило защиты от клещей:«Чтоб не заразиться – не дай клещу напиться!»        1. Обрабатываем обувь и одежду аэрозолями      «Гардекс» и «ДЭТА».       2. Ходим в светлой однотонной одежде – на      ней легче заметить клеща.      3. Находясь на природе, будьте бдительны:      клещей много под кустами и в высокойтраве. Выбирайте для остановок      открытые пространства. Осматривайтесь каждые15-20 минут.       4. Летом      перед сном осмотр на клещей обязателен! Они есть и в населенныхпунктах, к      сожалению…       5. Как      правильно удалить клеща можно посмотреть здесь:    https://www.youtube.com/watch?v=kg-CKkni8Tk  https://ok.ru/video/11385898278  https://www.youtube.com/watch?v=ks0sk8i7g-c  https://www.youtube.com/watch?v=OxpSxLohSIY    Словом, наше спасение – осторожность и противоклещевые аэрозоли. Вместе с«Гардексом и ДЭТой» безопасным будет лето!  

    Желаем хорошего отдыха!
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