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На прошедшей неделе в Министерстве здравоохранения Республики Алтай состоялось
заседание координационного совета по проблемам ВИЧ/СПИД под председательством
первого заместителя министра здравоохранения РА Валентины Мунатовой. В работе
совещания приняли участие: начальник отдела эпидемиологического надзора
Управления Роспотребнадзора по региону Светлана Сбитнева, представители
медицинских учреждений республики, Министерства внутренних дел, Министерства
труда и социального развития, и других заинтересованных организаций.

  

  

По данным БУЗ РА «Центр по профилактике и борьбе со СПИД» в Республике Алтай с
момента регистрации  на сегодня зарегистрировано 778 пациентов с ВИЧ-инфекцией.

  

В 2017 году отмечается снижение парентерального пути заражения (через
инъекционные наркотики), он составляет 25%. Более чем 70% инфицирования
происходит половым путём.  При этом наркомания является одной их главной причин
распространения ВИЧ-инфекции.

  

Наркомания и ВИЧ – две социальные проблемы, которые тесно связаны между собой.
Пути решения этих проблем в Республике Алтай обсудили в ходе совещания.

  

Отмечено, что во всех акциях, организуемых  специалистами БУЗ РА «Центр по
профилактике и борьбе со СПИД», проходит тема наркомании.  Осуществляется
взаимодействие   с  различными организациями. Но для реальных результатов  
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необходимо более активное сотрудничество в этом направлении.

  

По данным специалистов Республиканской психиатрической больницы в Республике
Алтай постепенно уменьшается число потребителей наркотиков и других психоактивных
веществ. Показатель на 100 тыс. населения зарегистрированных случаев
наркозависимости в республике продолжает оставаться ниже среднего российского
показателя в 1,6 раза (РА - 129,7; РФ - 213,2). Основное число зарегистрированных
наркозависимых приходится на г. Горно-Алтайск. В структуре по видам наркотиков
число потребителей инъекционных наркотиков сокращается, данный показатель на 100
тыс. населения составил 40,4 (2015г.-51,9). В 2017 году зарегистрировано  60 
потребителей инъекционных наркотиков (6 мес.2016г. – 90 чел.), из них 31 человек
проживает в Горно-Алтайске. Всего по состоянию за 6 месяцев под наблюдением
врачей-наркологов республики состоит 200 человек с наркозависимостью, страдающих
алкоголизмом – 1735 человек. В республике работает 11 кабинетов врачей
психиатров-наркологов. Амбулаторный прием врача психиатра-нарколога организован
во всех муниципальных образованиях.

  

В числе профилактических мероприятий специалисты  Республиканской
психиатрической больницы ежегодно проводит медицинские профосмотры учащихся
школ и студентов с целью раннего выявления незаконного потребления наркотических
средств и психотропных веществ, участвуют в акциях, которые готовят совместно с
другими ведомствами и медучреждениями.

  

Заместитель начальника полиции МВД по Республике Алтай полковник полиции Сергей
Анкудинов  проинформировал, что за 7 месяцев текущего года выявлено 163
преступления, связанных с незаконным оборотом наркотиков (в 2016 г. – 113). Всего
изъято около 5 кг различных наркотических веществ. Особое внимание сотрудники
Министерства внутренних дел по региону  уделяют вопросам профилактики наркомании
среди несовершеннолетних. С начала года с учащимися школ республики проведено 186
разъяснительных бесед.

  

В свою очередь начальник отдела эпидемиологического надзора Управления
Роспотребнадзора по Республике Алтай Светлана Сбитнева озвучила проблемы
недостаточного охвата больных ВИЧ антиретровирусной терапией, прерывания лечения
больными, находящимися в  исправительных учреждениях, недостаточной 
разъяснительной работы по профилактике ВИЧ-инфекции и наркомании среди
населения медицинскими работниками, проведения гигиенического воспитания  детей и
подростков с целью привития гигиенических навыков и приверженности к здоровому

 2 / 3



Наркомания и ВИЧ – две социальные проблемы, ставшие  основными вопросами рассмотренными в ходе Координационного совещания в Минздраве региона 
31.08.2017

образу жизни.

  

Представитель Роспотребнадзора отметила, что официальная статистика по
количеству наркозависимых – это лишь верхушка айсберга, реальные цифры выше,
поскольку не все наркоманы попадают в поле зрения наркологов. Поэтому нужно 
объединить усилия органов МВД и наркологической службы,  усилить профилактику
наркомании и ВИЧ/СПИДа, сделав акцент на работе с группами повышенного риска и
повышении информированности населения. Только слаженная и целенаправленная
работа всех заинтересованных служб и организаций способна дать положительные
результаты в достижении поставленных задач.
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