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Симптомы туберкулеза крайне разнообразны, поэтому поставить диагноз «туберкулез»
по клинической картине крайне сложно. В целях ранней диагностики туберкулеза у
детей врачи проводят туберкулинодиагностику. Туберкулинодиагностика является
важнейшим методом изучения инфицированности (зараженности) ребенка
микобактерией туберкулеза – микроорганизмом, вызывающим туберкулез.

  

Основной туберкулиновой пробой, применяемой для массовой диагностики туберкулеза,
является реакция Манту (внутрикожная проба Манту). Реакция Манту – это
диагностический тест для определения специфического повышения чувствительности
организма к воздействию на организм микобактерий туберкулеза. Для проведения этого
теста используют туберкулин – это специфический аллерген, содержащий продукты
жизнедеятельности и элементы микробных клеток, вызывающих туберкулез.

  

Начиная с возраста 1 года вакцинированным против туберкулеза детям 1 раз в год, а не
вакцинированным – 2 раза в год, ставят реакцию Манту. Ежегодное отслеживание
динамики результатов проб Манту позволяет врачам обнаружить признаки
инфицированности организма микобактерией туберкулеза до появление клинических
проявлений. Оценка результатов пробы строго индивидуальна. Сделать правильные
выводы может только врач-фтизиатр.

  

Пробу Манту ставят регулярно до 18 лет. Затем основным методом диагностики,
позволяющим врачам как можно раньше обнаружить заболевание, становится
ежегодное флюорографическое обследование. Взрослым проба Манту назначается по
определенным показаниям.

  

Помните, что туберкулез, выявленный на начальной стадии, легко поддается лечению!
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